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Liebe Eltern, 

anschließend an den heutigen Elternabend gebe ich Ihnen einige Informationen und Links mit auf den 

Weg. Diese begleiten Sie und Ihre Kinder bei Ihren ersten gemeinsamen Schritten ins Netz.  

 

10 Goldene Regeln für Netz-Anfänger  

1. Netzregeln, Surfzeiten festhalten und 

beachten! 

2. Erlaubte Reiseziele vereinbaren 

3. Neues nur gemeinsam entdecken 

4. Erste Hilfe bei verwirrenden, 

ängstigenden Inhalten 

5. Geheimsache persönliche Daten 

6. Unbekannte sind Fremde - auch und 

gerade im Netz 

7. Nicht alleine registrieren 

8. Kein Einkaufsbummel ohne Zustimmung 

der Eltern 

9. Speichern Sie Lieblingsseiten für ihr Kind 

10. Installieren Sie ergänzend 

Jugendschutzsoftware 

 

Quelle: www.internet-abc.de  und www.schau-hin.de 

 

Empfohlene Internetseiten für Eltern 

Allgemeine und übergreifende Informationen für Eltern rund um Mediennutzung: 

• Infos rund um „Erste Schritte im Netz“: www.sicher-online-gehen.de oder www.surfen-ohne-

risiko.net oder www.ein-netz-fuer-kinder.de oder www.klicksafe.de 

• Internet-ABC „Zeigen wie`s geht“: www.internet-abc.de/eltern/zwg.php 

• Wissen wie`s geht: Lernmodule: www.internet-abc.de/eltern/wissen-rund-ums-internet.php 

• Alltagstaugliche Tipps und Empfehlungen rund um die Mediennutzung: www.schau-hin.info 

• Allgemeiner Ratgeber für Eltern „Medien - aber sicher“: www.lmz-bw.de/elternratgeber.html   

• Das Familienhandbuch: Einblicke / Tipps zu Medienerziehungsthemen: www.familienhandbuch.de 

• Kinder.Medien.Kompetenz: http://medienbewusst.de 

• Festhalten von Regeln rund um Medien: www.mediennutzungsvertrag.de  

• Praktische, anonyme Beratung für Kinder und Eltern: www.nummergegenkummer.de 

• Angebot der Polizei für ratsuchende Eltern: www.kinder-sicher-im-netz.de 

• Tipps und Hinweise zu IT-Sicherheitsthemen: www.bsi-fuer-buerger.de  

• Unterstützung bei der sicheren Verwendung von Internet, Handy und Computerspielen 

www.saferinternet.at/fuer-eltern/ 

• Zeitnahe Infos rund um Falschmeldungen und Kettenbriefe etc.: www.mimikama.at 

• Chatten ohne Risiko mit Infos zu Chats und Sozialen Netzwerken: www.chatten-ohne-risiko.net  

• Altersfreigaben Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft: www.fsk.de  

• Informationen zum Thema „Abzocke und Spione“: www.bsi-fuer-buerger.de   

• Zum Thema Cybermobbing: www.mobbing-schluss-damit.de/ oder 

www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/cyber-mobbing/  

• Ergänzende technische Schutzmaßnahmen für die „Ersten Schritte im Netz“: 

www.klicksafe.de/themen/technische-schutzmassnahmen 

• Jugendschutzprogramm JuSProg: www.jugendschutzprogramm.de 
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Informationen zu mobilen Endgeräten: 

• Infos über Smartphone und Co: www.klicksafe.de/smartphones/ oder www.internet-

abc.de/eltern/tablets-app-spiele.php 

• Smart Mobil?! Ein Elternratgeber: www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-

ratgeber/smart-mobil-elternratgeber-handys-smartphones-mobile-netze/  

• Ratgeber: Apps sicher nutzen, Mobile Geräte in Kinderhand:  www.stiftung-medienpaedagogik-

bayern.de/dateien/MedPaed-Brosch-Apps_Gesamt.pdf 

• Ergänzender technischer Schutz: www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/smartphones/ 

sicherheit-wie-schuetze-ich-das-smartphone/ 

• Geeignete Apps finden: www.datenbank-apps-fuer-kinder.de (DJI) oder www.klick-

tipps.net/kinderapps oder www.gute-apps-fuer-kinder.de 

Informationen zu Computerspielen / Games: 

• Spieletipps to go als APP: www.internet-abc.de/eltern/internet-abc-app-spieletipps.php  

• Empfohlene Altersgrenzen für Spiele, die gekauft werden durch die USK – Unterhaltungssoftware 

Selbstkontrolle: www.usk.de 

• Bundeszentrale für politische Bildung (bpb) bietet Eltern und Pädagogen Informationen zum 

Thema Computerspiele: www.spielbar.de  

• Infos rund um Online- und Computerspiele: www.spieleratgeber-nrw.de oder 

www.saferinternet.at/computerspiele/  

 

 

Empfohlene Internetseiten für jüngere Schüler 

• Kindgerechte Startseite einrichten: www.meine-startseite.de oder www.klicksafe.de/kinder/  

• Gemeinsam Netzregeln aufstellen: www.surfen-ohne-risiko.net/netzregeln  

• Suchen & Finden im Netz (Kindersuchmaschinen): www.blinde-kuh.de oder www.fragfinn.de 

oder www.helles-koepfchen.de  

• Infos rund ums Internet: www.internet-abc.de/kinder 

• Surfschein und Abenteuer im Internet: www.internet-abc.de/ oder www.internauten.de 

• Klicktipps von Kindern und Medienpädagogen: www.seitenstark.de oder www.klick-tipps.net 

• Infos zu Bild- und Persönlichkeitsrechten im Internet (KinderFotocommunity): www.knipsclub.de  

• Politik für dich (Bundeszentrale für politische Bildung): www.hanisauland.de  

• Werbung verstehen und durchschauen: www.mediasmart.de oder www.lpr-hessen.de/schlundz-quiz 

• Klick-Tipps zu Online-Spielen für Kinder: www.klick-tipps.net/top100/spielen 

• Geeignete Kindermail-Anbieter: www.mail4kidz.de oder http://grundschulpost.zum.de 

• Geeignete Kinderchats: www.seitenstark.de oder www.kindersache.de  

• Geeignete Soziale Netzwerke: www.helles-koepfchen.de/forum/ oder 

www.kindernetz.de/netztreff  

• Apps für mehr Sicherheit beim Surfen auf mobilen Endgeräten: 

o fragFINN-App: www.fragfinn.de/kinderliste/eltern/kinderschutz/app.html 

o Meine-Startseite-App: www.kinderserver-info.de/meine-startseite-app.html 


